MARTES7 DE OCTUBRE DE 2014 ELPROGRESO

XLQ.
# xlquiroga@elprogreso.es

SOBER. El Consejo Superior deIn-
vestigaciones Cientificas (CSIC),
a través de la Misi6n Biolégica de
Galicia, realiza varios estudios en
los vifiedos de la bodega soberina
Pazo de Rivas para contrastar el
presumible efecto antitumoral y
antimetastatico de moléculas pre-
sentes en las semillas y en el baga-
2o de la uva mecfa. Los investiga-
dores gallegos trabajan ademas
codo con codo con los responsable
y empleados de la bodega ubicada
enlalocalidad soberina de Rosen-
der sobre las técnicas de manejo
del cultivo con el objeto de obtener
uvas con mayor concentracién de
compuestos biosaludables.

El CISC decidi6 comenzar con
la investigacién al considerar que
las producidas en zonas riberefias
de alta montafia tienen unas ca-
racteristicas idéneas para lograrel
objetivo del proyecto, enmarcado
en el programa denominado Ga-
liat6+7, creado en alianza con seis

empresas y siete grupos de cienti- -
ficos que trabajan sobre los vinos
mencia y albarifio, asi como con *

- aceite, grelos, berzas, mejillones

quesos.

El estudio que se lleva a cabo
en la bodega Pazo de Rivas estd
centrado en la aplicacién de dos
manejos de cultivo. Uno, que ya
se practica en buena parte de la

Ribeira Sacra, consiste en el de-
nominado aclareo, con el que se
elimina de los racimos la mitad
delasuvas. Otro es el desnietado,
gracias al se retiran los nietos de
los cepas.

El trabajo de investigacién se
realiza en tres hectéreas de vifie-
do, con 175 cepas como testigo,
mientras que otras tantas son so-

La Escola de
Rosende hara
mentis atlanticos

Los mends tipo con los productos
queinvestiga el CSICdentro del
proyecto Galiat 6+7 los disefiara
la Escola de Hostalaria de la
Fundacién Belarmino Ferndndez
Iglesias. Su profesionales y alum-
nos serdn quienes determinen,

enasesoramiento con la Unidad
de Nutricion del Hospital Clinico
de Santiago, los alimentosy
cantidades que se deben incluiry
coémo prepararlos.

La bodega

La bodega Pazo de Rivas, creada
en 2004, donde se efectian los
estudios sobre las uva mencia, es
propiedad de Belarmino Fernan-
dez Iglesias, empresario natural
de Rosendey residente en Brasil.*

Ribeira Sacra -

El CSIC investiga en Sober los efectos
antitumorales de 1a uva mencia

» Los investigadores intentan descubrir también varios elementos antimetastaticos
» Otro objetivo es mejorar las técnicas de cultivo y aprovechar las semillas y el bagazo

metidas a continuos desnietos y
350 son las que quedan en mitad
de produccion de racimos.

ANALISIS. Realizada la vendi-
mia, en la bodegas fue separado
elmostoy el bagazo para efectuar
un detallado analisis y sacar a la
luz los pardmetros quimnicos, asi
como los niveles de azicar, fibra,
proteinas, lipidos y dcidos grasos
omegas. Cuando esté fermentado,
las semillaslas recibiré la empresa
Olei Aceite Gallego para contem-
plar la posibilidad de elaborar al-
gin tipo aceite.

Los trabajos para estudiar los
efectos antitumorales y antime-
tastdsicos de las semillas y del

. bagazo se cifien a los controles de

los extractos de las uvas mencia,
una labor que se desarrolla en co-
laboracién con el departamento
de Farmacologia de la facultad
de Medicina de la Universidad de
Santiago de Compostela. La fina-
lidad es identificar moléculas que
puedan contribuir a aumentar la

eficacia de fairmacos antitumo-
tales, preventivos y otros para la
mejor evolucién de los pacientes
durante la enfermedad.

EN LA DIETA. Por si fuera poco,
el ambicioso trabajo del CSIC so-
bre la uva mencia producida en
Sober, el conjunto de los investi-
gadores complementa un ensayo
clinico en el que estan inmersas
250 familias de toda Galicia. Los
resultados que se obtengan en
las investigaciones en los vifiedos
de Pazo de Rivas seran aplicados
a la alimentacién de los partici-
pantes en el ensayo para estudiar
los efectos cardiosaludables de
la dieta atlantica. Seran menis
equilibrados y biosaludables defi-
nidos por miembros de la Unidad
de Nutricién Pedi4trica del Hos-
pital Clinico de Santiago con los
alimentos que se estén analizando
en el conjunto del proyecto Galiat
6+7. Participan en él, ademas de

* lasbodegas Pazo de Rivas y Terras

Gauda, Olei Aceite Gallego, A Ro-
saleira, Friscos y Quescrem.
Enla partedientifica, la Misién
Biolégica de Galicia-CSIC (Grupo
de Viticultura y Brésicas), Insti-
tuto de Investigacién de Ciencias

‘Marinas-CSIC (Grupo de Quimica

de Productos Marinos), Hospital
Clinico de Santiago-CHUS, Aula
de Productos Licteos-USC, Far-
macologia de la facultad de Me-
dicina-USC y Quimica Analitica
y Alimentaria de la Universidade
de Vigo.
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